
Konfinamendu egoera dela eta, Gazte 
Bidean zerbitzua online arituko da, 
lehengo aldiz umeekin ere..

Nola? Gure sare sozialen bidez: 
Facebook, Instagram eta WhatsApp.

Nori zuzendua atal hau ? 12-17  
Noiz? Asteazkenetik igandera, 
16:30etik 20:30era.  

https://www.facebook.com/gazte.bidean

https://www.instagram.com/gaztebideanuz/

+34 609 70 27 08

gaztebidean@gmail.com

https://www.facebook.com/gazte.bidean
https://www.instagram.com/gaztebideanuz/


SUKALDARITZA:

Apirilak 3, 16:30.

Gaurkoan …

Ostirala iritsi da azkenean!!!! Eta asteburuari hasiera emateko pizza bat sukaldatzeko 

errezeta daukagu zuentzako!!!

https://www.youtube.com/watch?v=qNmJpbe61xI

Ea goxoa irteten zaizuen, eta ez ahaztu… 

Bidali zuen argazkiak FB eta instagramera!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=qNmJpbe61xI


JOLASAK:

Apirilak 3, 17:30.

Gaurkoan …

Gaurko jolas proposamena, euskarazko aho korapilo bat behin eta berriz esatea da, 

nahastu arte!!! Hemen uzten dizkizuegu aho korapilo batzuk, aukeratu gustokoena eta 

egin barre pixkat etxekoekin!!!

http://alaibizi.blogspot.com/2010/01/hitz-jokoak.html

Ea zenbat aldiz esateko gai zareten ☺

 

http://alaibizi.blogspot.com/2010/01/hitz-jokoak.html


ESKULANAK:

Apirilak 3, 18:30.

Gaurkoan …

Ziur gaude gaurko eskulanak asko gustatuko zaizkizuela… izan ere, hainbeste 

maite dugun aparatuaren ingurukoak dira… Zuen mugikorrentzako eskulanak!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=c9UpRCixyEE
                           

Partekatu zuen eskulanak gurekin sare sozialen bitartez!!! ☺

https://www.youtube.com/watch?v=c9UpRCixyEE


KIROLAK- 

ERRONKAK:

Apirilak 3, 19:30.

Gaurkoan…

Eta afaltzeko apetitoa irekitzeko, altxa eta mugitu 

gorputza zumba saio honekin!!!

https://www.youtube.com/watch?v=zj_Aqx2rq98

Soltatu barruan duzuen energia guztia!!!

https://www.youtube.com/watch?v=zj_Aqx2rq98

